el RESOLUCION EXENTA Ne 7 4 4

CORONEL, 1 7 FEB. 2023

VISTOS: DFL N"1 del afio 2005 del Ministerio de Salud que fija texto refundido coordinado v sistematizado el
DL 2763 del 1979 y de las leyes N® 18,933 ¥ N™ 18.469; Decreto N° 38/2005 del Ministerio de Salud, Resolucidn
£/2019 de la Contraloria General de la Republica, Resolucién Exenta RA  N° 835/761/2021, de fecha U8 de
noviembre de 2021, gue nombra Director ADP del Hospital de Coronel, dicto lo siguiente:

RESOLUCION:

1. APRUEBASE; PLAN ANUAL DE PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE
SALUD aiio 2023.
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1.  INTRODUCCION

En el marco de la reforma de Salud e implementacion de la Ley de autoridad Sanitaria que
establece requisitos para obtener la calidad de Establecimiento Autogestionado el Hospital San
José de coronel ha elaborado la planificacién de actividades para el periodo 2023.

Para esta elaboracién el Hospital ha desarrollado un conjunto de actividades con el trabajo
participativo de los profesionales para luego definir los objetivos estratégicos, metas y

actividades a realizar este afio.

Cabe senalar que el Hospital San José de coronel realiza vigilancia a traves del Programa de
Control de Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud, el cual redne informacién mensual
desde los servicios clinicos obteniendo las tasas a nivel local, las cuales se comparan con el
estandar Nacional y se dan a conocer a través de las reuniones.

A continuacion, se desglosan las metas, objetivos y el umbral de cumplimiento que se esperan
para el 2023 -

2.  OBIETIVOS CUMPLIMIENTO DE METAS ENDEMICAS PROPUESTAS EN 2023

2.1 INFECCIONES GASTROINTESTINALES EN PEDIATRIA.
Objetivo 1: Mantener la tasa anual de Infecciones gastrointestinales en Lactante.
Meta 1: 0,7/1000.

Objetivo 2: Disminuir la tasa anual de Infecciones gastrointestinales en Neonatologia
dentro del estandar nacional, ya que se presentaron 1 IAAS durante el afo 2022 estando
sobre la tasa nacional,

Meta 2: 0.0 /1000.
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2.2 INFECCIONES POR CATETERISMO URINARIO PERMANENTE EN CIRUGIA
Objetivo: Disminuir la tasa de infecciones por CUP dentro del estandar Nacional, ya
que durante el afio 2022 se presentaron 8 ITU por Cup estando sobre la tasa nacional.
Meta: Bajo 1,9/1000

2.3 INFECCIONES POR CATETERISMO URINARIO PERMANENTE EN MEDICINA
Objetivo: Disminuir la tasa de infecciones por CUP dentro del estandar nacional, ya
que durante el afio 2022 se presentaron 10 [TU por Cup estando sobre la tasa nacional.
Meta: Bajo 3,6/1000

2.4 HERIDA OPERATORIA POR COLECISTECTOMIA POR VIDEO LAPAROSCOPIA
Objetivo: Disminuir la tasa de infecciones por Herida Operatoria dentro del estandar
nacional, ya que durante el afio 2022 se presentaron 2 Infecciones por Herida
Operatoria estando sobre la tasa nacional.
Meta: 0,2/100.

2.5 HERIDA OPERATORIA POR COLECISTECTOMIA POR LAPAROTOMIA
Objetivo: Mantener la tasa de infecciones de herida operatoria dentro del estandar
Nacional.

Meta: 0,9/100.

2.6 HERNIA INGUINAL DEL ADULTO.
Objetivo: Mantener la tasa de infeccion de herida operatoria dentro del estandar nacional,
Meta: 0.4/100.

2.7 ENDOMETRITIS PUERPERAL EN CESAREAS
Objetivo: Mantener la tasa de endometritis puerperal en cesareas dentro del estandar
nacional.
Meta: Endometritis con trabajo parto 0,3/100,
Endometritis sin trabajo parto 0,1/100.

2.8 ENDOMETRITIS PUERPERAL EN PARTO VAGINAL
Obijetivo: Disminuir la tasa de Endometritis Puerperal de Parto Vaginal dentro del Estandar
Nacional, ya que se presentaron 2 infecciones durante el afio 2022 estando sobre la tasa
nacional
Meta: Bajo 0.2/100.
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2.9 INFECCION DE HERIDA OPERATORIA POR CESAREA
Objetivo: Disminuir la tasa de infeccion herida operatoria por cesarea dentro del estandar
nacional ya que se presentaron 5 |IAAS de herida operatoria por cesareas
el afio durante 2022 estando sobre el indicador.
Meta: Bajo el 0,8/100

3. CUMPLIMIENTO DE METAS EPIDEMICAS PROPUESTAS EN 2023

3.1 INFECCION RESPIRATORIA AGUDA EN LACTANTES (EPIDEMICAS).
Objetivo: Mantener baja la tasa de las infecciones agudas del lactante dentro del estandar

nacional. Durante el afio 2022 solo se presentaron 2 infecciones respiratorias durante el mes
de Julio, resultando una tasa bajo el estandar nacional.
Meta: Bajo 1.4/1000.

3.2 AGENTES PATOGENOS

Objetivo: Vigilar y notificar brotes en forma precoz, para tomar medidas correspondientes.
Meta: Notificar 100% de los brotes una vez conformado este.

4. CUMPLIMIENTOS OBJETIVOS Y METAS PARA PRACTICAS PREVENTIVAS Y
PRIORIDADES LOCALES DEL 2023

4.1 CAPACITACION

Objetivos: Mantener vigente |la capacitacion en IAAS en tiempo minimo de 5 afios.
Meta: El 85% de los funcionarios clinicos y administrativos. Se excluye medicos y
enfermeras.

4.2 ELABORACION Y DISTRIBUCION DE NORMAS IAAS.

Objetivos: Mantener normas actualizadas y distribuidas en Servicios y Unidades
correspondientes.
Meta: El 100% de las normas actualizadas (5 Afos) en cada servicio clinico.
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5. ACTIVIDADES DEL PROGRAMA CONTROL DE IAAS

5.1 Vigilancia epidemiolégica (descritas en el Programa de Control de IAAS), que contempla:

a) Infecciones de vigilancia Obligatoria:

» Infecciones asociadas a ITU por CUP en UPC y no UPC.

» Infecciones en pacientes con Catéter Venoso Central en Adultos y Nifios.

» Letalidad por ITS en Adultos y neonatologia.

» Infeccion de Herida Operatoria por Ceséareas con y sin trabajo de parto.

» Endometritis puerperal por Parto vaginal y Cesareas.

» Infeccién de Herida Operatoria por Colecistectomia por video- laparoscopia y

Laparotomia.

# Infeccién de Herida Operatoria por Hernia Inguinal con y sin Malla en Adulto.
» Infecciones intestinales en Lactantes y Neonatologia.

» Infecciones Respiratorias Agudas en Lactantes.

» Estudio de sensibilidad a los antimicrobianos (Abril y Septiembre).

» Estudio Anual de Mortalidad general asociada a IAAS en Servicio Medicina.

[t

» Infecciones gastrointestinales por Clostridium difficile en adulto.

» Infecciones Respiratorias por SARS CoV-2 en Adultos y pediatricos.

b) Infecciones de vigilancia no Obligatoria:

5.2
5.3

54
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9
5.1
5.1

» Reacciones adversas en Medicina transfusional (Glébulos rojos, plasma, plaquetas).

» Reacciones adversas en odontologia (Tercer Molar y Exodoncias distintas al tercer
molar).

Vigilancia de agentes de importancia microbiana (multiresistentes).
Vigilancia de los Dispositivos invasivos permanentes.

Visita a lo menos una en la semana a un Servicio Clinico.

Manejos de Brotes Intrahospitalarios.

Revision de los egresos hospitalarios mensuaimente.

Reuniones del Programa de Controles de IAAS (minimo 3 al afio).

Envio mensual de informacién a través del Programa computacional SICARS.

Envio cuatrimestral de informacion a través del programa computacional SIS-Q
0 Supervision de Procedimientos clinicos a través de |a aplicacion de pautas.
1 Estudio de prevalencia una vez al ano.
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5.14

5.15

5.16

5.17

5.18

Vigilancia de antibioprofilaxis en pacientes operados cesarea, colecistectomia por
video laparoscépica, colecistectomia por laparotomia y hemia inguinales con y sin
malla.

Envio semestral a los Servicios Clinicos de informes de laboratorio de Hemocultivos

y Urocultivos.

Coordinar actividades y envio de informacidon con programas relacionados con 1AAS:
Programa TBC, VIH, Comité de Antibidticos, Bioseguridad de laboratorio, Salud
ocupacional, Oficina de Calidad.

Actualizacion y verificacion de la aplicacion de normas relacionadas con prevencion de
IAAS.

Induccion del Programa de Control de IAAS a funcionarios y  alumnos que llegan a
Capacitaciones de IAAS durante todo el afio (presencial o via zoom).

Supervisiones en modificaciones estructurales y otras actividades relacionadas en el
Establecimiento.

Participacion en el Comité de REAS, Comité de antibiético, Comité RAD, Comité de
resolucion de camas, entre otros.

l
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6. SUPERVISION DE PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS CLINICOS EN CADA SERVICIO

Objetivo

Mantener la supervision de los principales procedimientos, tales como: lavado clinico de manos,
Aislamientos, prevencion de accidentes cortopunzantes, elementos de proteccion personal, uso
de antiséptico y desinfectantes, catéter venoso central (indicacion, instalacion, mantencion y
retiro), catéter urinario permanente (indicacién, instalacion, mantencién y retiro), indicacion de
profilaxis antibidtico en cirugia y técnica aséptica en la atencion del parto.

Meta

Umbral de cumplimiento de 85% de las pautas aplicadas.

Nota

Si no se cumple con el 85% el servicio clinico debera realizar un programa de intervencion y

reevaluar nuevamente en tres meses.

Metodologia

A cada servicio se le entregara un ordinario con el listado de pautas aplicar durante el afio,
responsabilidad que recae en la enfermera designado por el servicio.

La aplicacién de pautas debe realizarse mensualmente con un informe que debe ser enviado al
Programa de Control de IAAS. Luego el resumen se dara a conocer en Reuniones del Programa
de IAAS a Direccion, Jefaturas y Unidades de Apoyo.

Por otro lado, la encargada de Laboratorio sera quien aplique las pautas de hemocultivo en los
servicios clinicos. Cabe senalar que el programa de |AAS aplicara pautas como: instalacion
CUP, retiro de CUP mantencion CVC, entre otras.
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SERVICIO DE MEDICINA

PAUTAS A APLICAR
| Higiene de Manos
Instalacion de via venosa periférica
Mantencion de via venosa periférica
Medidas de Aislamiento
 Instalacion Administracion Alimentacion Enteral
_Instalacién de catéter urinario permanente
Mantencion de catéter urinario permanente
 Antiséptico y desinfectantes
Toma Urocultivo y Hemocultivo (Laboratorio realizara pautas hemocultivos).
Vigilancia de Catéter urinario permanente (mensual)
| Vigilancia de Cateter venoso central (mensual)

SERVICIO DE CIRUGIA

PAUTAS A APLICAR
Higiene de Manos
Instalacion de via venosa periférica
Mantencion de via venosa periférica
Medidas de Aislamientos
| Preparacion preoperatoria de Ia piel
Instalacion de Catéter urinario permanente
Mantencion de Catéter urinario permanente
Toma Urocultivo y hemocultivo (Laboratorio realizara pautas hemocultivos)
Vigilancia de Cateter urinario permanente (mensual)
. Vigilancia de Cateter venoso central (mensual)

SERVICIO DE MATERNIDAD

PAUTAS A APLICAR

Higiene de Manos

 Lavado Quirlirgico de manos

Aseo genital

Instalacion de via venosa periférica
Mantencion de via venosa periférica
Tacto vaginal

| Tecnica aséptica del parto
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| SERVICIO DE URGENCIA

PAUTAS A APLICAR

'_Hi_giene de Manos

Higiene de manos con alcohol gel

| Instalacion de via venosa periférica

| Instalacién de catéter urinario permanente

SEVICIO DE PEDIAT

PAUTAS A APLICAR

Higiene de Manos

Medidas de Aislamiento

Instalacion de via venosa periférica

Mantencién de via venosa periférica

Instalacion de catéter urinario permanente.

Toma de Hemocultivo (laboratorio realizara pautas.)

Toma Urocultivo por recolector.

| Vigilancia cateter venoso central (mensual).

UNIDAD TRATAMIENTOS INTERMEDIO

PAUTAS A APLICAR

Higiene de Manos

' Instalacion de via venosa periférica

Mantencion de via venosa periférica

| Medidas de Aislamiento

Instalacién Administracion Alimentacién Enteral

Instalacién de catéter urinario permanente

Mantencion de catéter urinario permanente

Antiséptico y desinfectantes

Mantencion de tubo endotragueal

Supervision de curacion de traqueotomia

Toma Urocultivo y Hemocuitivo

Vigilancia de Catéter urinario permanente (mensual)

_ Vigilancia de Cateter venoso central (mensual)
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UNIDAD DE PABELLON

PAUTAS A APLICAR

Lavado Quirdrgico de manos

Preparacion preoperatoria de la piel en pabelién

Instalacion de via venosa periférica

| Instalacién de catéter urinario permanente

| Vigilancia de instalacién de catéter venoso central (mensual)

UNIDAD DE ESTERILIZACION

PAUTAS A APLICAR

_Traslado de material contaminado a central de Esterilizacién externa.

Distribucién de material estéril a los Servicio clinicos

Almacenamiento de material estéril en servicios clinicos

| Recepcion de material esterilizado fuera de la institucion

UNIDAD DE MEDICINA \NSFUSIONAL

PAUTAS A APLICAR

Higiene de Manos

Higiene de Manos con alcohol gel

Extraccion Sangre Venosa

Puncién intramuscular

10
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| igien Manos

CENTRO RESPONSABILIDAD POLICINICO ADOSADO

Uso de guantes de Procedimiento

Uso de Mascarilla

"Higiene de Manos

Higiene Manos con alcohol gel

Extraccion Sangre Venosa

Puncién intramuscular

Higiene Manos con alcohol gel

Extraccion Sangre Venosa

Puncién intramuscular

Mantencion de Cadena de Frio

1
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TOMA DE CONOCIMIENTO

1.- Tome conocimiento del Plan anual del Programa de Prevencion y Control de infecciones
asociadas a la Atencidn de Salud del Hospital San José de Coronel 2022 -

2.- He leido y conozco dicho plan anual del Programa Control.

NOMBRE CARGO FECHA FIRMA
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